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Massei Guido Jacopo
Via Virgilio 4, Viareggio (LU) - Italia

jacopo.massei@uslnordovest.toscana.it
Italiana

el
M

Medico Chirurgo, Specialista in Psichiatria

Maggio 2010-Present

Dirigente Medico, Specialista Psichiatria, UOC Psichiatra, Versilia: Attivita assistenziale e di ricerca
Gennaio 2018-Present Coordinatore CSM Presidio Versilia

Novembre 2007-Maggio 2010 Medico Psichiatra, Libero Professionista: Attivita clinica

Attivita assistenziale e di ricerca

2007
dal titolo “Disturbi dell'umore: dallo spettro sottosoglia alla doppia diagnosi” VOTO: 110/110 e LODE

Specializzazione in Psichiatria conseguita presso Universita di Pisa (30 Ottobre 2007) Con tesi

2003 Laurea in medicina e chirurgia, conseguita presso I'Universita di Pisa (27 Maggio 2003) Tesi dal
titolo “Qualita della vita in un campione di pazienti bipolari in fase di remissione: confronto fra scale”,
VOTO 110/110 e LODE, con conferimento dignita di stampa

1995 Diploma di Scuola media Superiore: Liceo Scientifico A.Vallisneri VOTO: 60/60

Italiano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Inglese Inglese Inglese Inglese Inglese
Francese Francese Francese Inglese Francese
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Capacita nel lavoro di equipe, acquisite durante il corso di specializzazione, di dottorato e nel periodo
di lavoro in ospedale

Capacita organizzative e nel lavoro di gruppo.

Durante gli anni di formazione (2000-2003) e della specializzazione (2004-2007), oltre a svolgere attivita
assistenziale, ha partecipato attivamente alle attivita di ricerca in corso presso la Clinica Psichiatrica di
Pisa. In particolare si & dedicato allo studio di follow-up di pazienti Bipolari Tipo |, e agli studi clinici volti
ad approfondire le relazioni fra i disturbi psichiatrici di Asse I, Asse I, lo spettro dell'uso di sostanze e lo
spettro delle psicosi, con particolare riferimento al Disturbo Bipolare Descrivere tali competenze e
indicare dove sono state acquisite. Ha inoltre partecipato a numerosi studi farmacologici in qualita di sub-
investigator e rater (Studio Farmacologico Glaxo Smith Kline NKF 100096 di fase lla sul farmaco
antidepressivo GW679769, sudio Lundbeck 11492A di fase lla sul farmaco antidepressivo LU AA21004).
Durante il dottorato di ricerca, ha proseguito le linee di riceréa precedentemente intraprese e si dedicato
agli studi farmacologici di fase Il Glaxo Smith Kline SND 103288, Abiogen ABPD-21, agli studi di fase IV
PERSPECT 10 (Janssen-Cilag) e F1J-EW-HMGD (Eli-Lilly). Nel'ambito della borsa di studio “Settore
della tossicodipendenza in concomitanza a malattia psichiatrica” ha collaborato alla stesura del protocollo
di ricerca “Studio dei fattori genetici di suscettibilita al Disturbo Bipolare”, teso ad indagare le relazioni tra
i polimorfismi genetici dei recettori cannabinoidi, la dipendenza da sostanze ed il Disturbo Bipolare.

Nel corso del 2008 ha seguito il Master universitario di secondo livello in “Psicoterapia Integrata ad
Orientamento Interpersonale”.

E’ stato direttore responsabile della rivista scientifica “Psichiatria e Territorio”, collaboratore della rivista
‘Bridging Eastern and Western Psychiatry” e della societd scientifica “Societa lItaliana del
Comportamento”. Fra il 2010 e il 2013 ha partecipato agli studi Janssen-Cilag R092670SCH3005
(Paliperidone palmitate versus oral antipsychotics in relapse prevention), allo studio Astra Zeneca Extra
D1443L00082, allo studio LNBN Lilly.

Ha partecipato come relatore in oltre 50 occasioni tra congressi, masters e seminari universitari, € autore
di numerosi articoli ed abstracts su riviste scientifiche nazionali ed internazionali.

Ha partecipato alla stesura dei volumi “Trattato Italiano di Psichiatria, Lo spettro del’'umore-
Psicopatologia e clinica” (Editrice Masson, 2008), “Il Disturbo di Panico, Guida pratica per pazienti,
familiari ed operatori” (Edizioni Psichiatria e Territorio, 2009), "Sintomi Somatici e Depressione” (Edizioni
Psichiatria e Territorio, 2010), “Psicoeducazione nel Disturbo Bipolare” (Edizioni Psichiatria e Territorio,
2012). “Il trattamento delle emergenze comportamentali” (Edizioni Psichiatria e Territorio, 2012), Manuale
di terapia cognitiva delle psicosi (Franco Angeli 2012)

Capacita nell'utilizzare risorse informatiche necessarie per attivita clinica e di ricerca (Uso Computer,
Programmi Word, Powerpoint, Excel, Esecuzione di Medline ecc.)

Patente Ae B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Lido di Camaiore, li 30.8.19

In fede, Massei Guido Jacopo
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